
 
CENTROS DE CONVÍVIO DE LISBOA   

ATIVIDADES MÓVEIS – JULHO/ 2019 
  
 

 

 

NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAÇÕES POR MOTIVOS IMPREVISTOS (disponível em www.ssap.gov.pt) 
VISITAS, PASSEIOS E CIRCUITOS FIM DE SEMANA: As inscrições são aceites como candidaturas que serão analisadas consoante os critérios de selecção em vigor. 

Só são aceites inscrições a partir das 10H00 do 1.º dia da inscrição. 

DIAS 

FILIPE FOLQUE 
Rua Filipe Folque N.º 67, 1.º 

Tel. 213 161 322 
email: centro.filipefolque@ssap.gov.pt 

  GUERRA JUNQUEIRO 
Av. Guerra Junqueiro N.º 19, 3.º Esq. e 4.º Dt.º  

Tel. 218 405 048 
email: centro.junqueiro@ssap.gov.pt 

1 
2.ª Feira 

14H30 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES 

14H45 – ATUAÇÃO DO GRUPO DE FOLCLORE DO CCFF 
14H30 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES 

2 
3.ª Feira 

 14H30 – JOGO DO STOP 

3 
4.ª Feira 

 15H00 - TARDE DE CHÁ DANÇANTE 

4 
5.ª Feira 

 15H00 – TARDE DE CINEMA 

5 
6.ª Feira 

14H30 – TARDE DE POESIA  

8 
2.ª Feira 

14H30 – PALESTRA 
 “BIONEUROEMOÇÃO – VAMOS FALAR DE EMOÇÕES”  

Colaboração do Dr. Francisco Pires - Projeto Promoção da Saúde 

 

9 
3.ª Feira 

 14H30 – HISTÓRIA DA HISTÓRIA – “CHAFARIZES DE LISBOA II” 

10 
4.ª Feira 

14H30 – MUSICAL SHOW 
Participação de vários beneficiários e outros convidados 

 

11 
5.ª Feira 

10H30 – VISITA GUIADA À “SALA DOS GESSOS” NO CAMPO DE SANTA CLARA  
 Inscrições de 01 a 08/07 

 
15H00 – DOCUMENTÁRIO – “DE 1914 A 1933” 

12 
6.ª Feira 

10H30 – CAMINHAR PELA SUA SAÚDE 
Inscrições de 01 a 10/07 

 15H00 - JOGO DO LOTO 

15 
2.ª Feira 

10H00 – VISITA GUIADA “STREET ART“, NA FREGUESIA DE CARNIDE 
Inscrições de 02 a 09/07 

14H30 – PALESTRA 
 “SABER ENVELHECER COM DIGNIDADE”  

 Colaboração do Dr. Nuno Silveira - Projeto Promoção da Saúde 

 

16 
3.ª Feira 

10H00 - MANHÃ NO JARDIM 
Inscrições de 02 a 09/07 

 15H00 – NOBEL DA LITERATURA – JEAN-PAUL SARTRE 

17 
4.ª Feira 

 
15H00 - TARDE DE CHÁ DANÇANTE 

18 
5.ª Feira 

14H30 – TARDE DE CINEMA  

19 
6.ª Feira 

 

10H00 - ACADEMIA DOS TALHERES - “ENTRECOSTO NO FORNO” 
Inscrições de 02 a 16/07 

15H00 – JOGO DAS PALAVRAS SECRETAS 

22 
2.ª Feira 

14H30 – TARDE DE JOGOS TRADICIONAIS  

23 
3.ª Feira 

10H00 – VISITA GUIADA AO MUSEU NACIONAL DA MÚSICA 
 Inscrições de 02 a 09/07 

14H30 – TARDE DE JOGO DO UNO  

24 
4.ª Feira 

10H00 – VISITA GUIADA À EXPOSIÇÃO “PÃO, CARNE E ÁGUA: MEMÓRIAS DE LISBOA MEDIAVAL” NA TORRE DO TOMBO 
Inscrições de 02 a 15/07 

14H30 – TARDE DE JOGO DO STOP 
16H00 – TARDE DE PETISCO - “SALADA DE POLVO” 

Inscrições de 02 a 18/07 

25 
5.ª Feira 

8H20- PASSEIO DE UM DIA COM VISITA GUIADA AO CENTRO DE CIÊNCIA VIVA DO ALVIELA, VISITA À PIA DO URSO E A FÁTIMA 
Almoço livre no Parque de Merendas do Alviela 

 Inscrições de 02 a 09/07 

26 
6.ª Feira 

11H30 – SARDINHADA NA MARGEM SUL   
Inscrições de 02 a 09/07 

14H30 – RECORDAR O CINEMA 
 

 

29 
2.ª Feira 

14H30 – HISTÓRIAS DE VIDA – ANTÓNIO VARIAÇÕES  

30 

3.ª Feira 
 15H00 - FAMOSOS DO TEATRO – IVONE SILVA 

31 

4.ª Feira 
 

15H00- FESTA DE ANIVERSARIANTES  

Baile e Lanche partilhado 


