
 
 

CENTROS DE CONVÍVIO DE LISBOA  

 ATIVIDADES MÓVEIS E ONLINE 

ABRIL 2022 

NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAÇÕES POR MOTIVOS IMPREVISTOS (disponível em www.ssap.gov.pt) 
VISITAS, PASSEIOS E CIRCUITOS DE FIM DE SEMANA: As inscrições são aceites como candidaturas que serão analisadas consoante os critérios 
de seleção em vigor. Só são aceites inscrições a partir das 10H00 do 1.º dia da inscrição.  
As atividades online decorrem via plataforma ZOOM. São também projetadas nos Centros de Convivio de Lisboa onde pode assistir 
presencialmente. 

DIAS 

FILIPE FOLQUE 
Rua Filipe Folque N.º 67, 1.º 

Tel. 213 161 322 
email: centro.filipefolque@ssap.gov.pt 

 GUERRA JUNQUEIRO 
Av. Guerra Junqueiro N.º 19, 3.º Esq. e 4.º Dt.º  

Tel. 218 405 048 
email: centro.junqueiro@ssap.gov.pt 

1 
6.ª Feira 

14H30 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES 
14H30 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES 

14H45 - TARDE DE CINEMA 

4 
2.ª Feira 

14H30 – ATIVIDADE PRESENCIAL E ONLINE VIA  
PLATAFORMA ZOOM 

PALESTRA: “ANTI-INFLAMATÓRIOS” 
Com a colaboração da Dra. Isabel Mega 

(Inscrições de 30/03 a 01/04) 

 

5 
3.ª Feira 

14H30 – ENERGIAS VIBRACIONAIS  

6 
4.ª Feira 

15H00 – ATIVIDADE PRESENCIAL E ONLINE VIA  
PLATAFORMA ZOOM 

CONCERTO DE PÁSCOA 
Com a participação ao vivo do Grupo de Cavaquinhos  

“Roda e Salta” e do Grupo Coral dos C. C. Lisboa 
(Inscrições de 30/03 a 04/04) 

 

7 
5.ª Feira 

14H30- ATIVIDADE ONLINE VIA PLATAFORMA ZOOM 
“CONVERSANDO” 

8 
6.ª Feira 

14H30 - HISTÓRIAS DA HISTÓRIA  
VISITA CULTURAL AO PALÁCIO DOS MARQUESES DE TOMAR E À SALA DE EXTRAÇÕES DA LOTARIA DA  

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE LISBOA 
 (Inscrições de 30/03 a 06/04) 

11 
2.ª Feira 

14H30 – TARDE DE MÚSICA E MOVIMENTO  

12 
3.ª Feira 

08H00 – PASSEIODE UM DIA A MONTEMOR – O – NOVO 
(Inscrições de 31/03 a 05/04) 

 14H30 – JOGO DO STOP 

13 
4.ª Feira 

 

14H30 – ATIVIDADE PRESENCIAL ONLINE VIA  
PLATAFORMA ZOOM 

RÚBRICA “A MAGIA DOS INGREDIENTES” 
(Inscrições de 30/03 a 08/04) 

14 
5.ª Feira 

 
14h30 – DOCUMENTÁRIO “AS DIMENSÕES 

ASTRONÓMICAS” 

18 
2.ª Feira 

 

14H30- ATIVIDADE PRESENCIAL E ONLINE VIA  
PLATAFORMA ZOOM 

HOMENAGEANDO OS COMPOSITORES CONTEMPORÂNEOS 
PORTUGUESES “FERNANDO LOPES-GRAÇA” 

(Inscrições de 30/03 a 08/04) 

19 
3.ª Feira 

14H30 – ENERGIAS VIBRACIONAIS  

20 
4.ª Feira 

 

14H30- ATIVIDADE PRESENCIAL E ONLINE VIA  
PLATAFORMA ZOOM 

VIAJAR EM CASA - CICLO DOS PAÍSES DA ÁSIA: GEÓRGIA 
(Inscrições de 30/03 a 08/04) 

21 
5.ª Feira 

09H30 – VISITA CULTURAL AO PALÁCIO DE SANTOS – EMBAIXADA DE FRANÇA 
(Inscrições de 30/03 a 08/04) 

14H30- ATIVIDADE ONLINE VIA PLATAFORMA ZOOM 
“CONVERSANDO” 

22 
6.ª Feira 

14H00 – VISITA CULTURAL À SALA MUSEU DO ISCSP  
Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas da Universidade de Lisboa 

(Inscrições de 30/03 a 08/04)  

26 
3.ª Feira 

14H30 – ATUAÇÃO DO GRUPO “JOGRAIS DO MARQUÊS”  

27 
4ª Feira 

 14H30 - TARDE DE TEATRO 

28 
5.ª Feira 

 14H30 – CONCERTO DE MÚSICA LIGEIRA 

29 
6.ª Feira 

14H45 - TARDE DE CINEMA  


