‘)“’ FINS DE SEMANA PARA ATIVOS

ENCANTOS DA SERRA DA ESTRELA

Visita de 2 Dias
13 e 14 de abril
(2 dias/ 1 noite)
Partida de Lisboa

Administragao Plblica

Contactos
Telefone 213 927 400 Fax: 213 966 786
Correio eletrénico: fsativos@ssap.gov.pt
Internet: www.ssap.gov.pt

Rua Saraiva de Carvalho N.2 2, 1269-096 Lisboa INSCRICGES DE 21 A 29 DE MARCO




PROGRAMA

SABADO

08h15 - Encontro em Sete Rios (em frente ao portdo
principal do Jardim Zooldgico)

08h30 - Saida para Seia (paragem no percurso de 30 min.)
12h00 - Alojamento na Quinta do Crestelo

13h00 — Almogo na Quinta do Crestelo

Entradas com enchidos regionais, sopa de legumes, carne
de porco assada com delicia de maca, buffet de doces e
fruta, vinho branco e tinto da regido, refrigerantes, dguas,
café e digestivos

- Passeio Turistico ao Macigo Central, a Torre, a Lagoa
Comprida e ao Sabugueiro

- Regresso a Quinta do Crestelo - Atelier do Pdo e Queijo
com degustacdo de produtos tradicionais

- Possibilidade de usufruir do equipamento: piscina coberta
(uso obrigatdrio de touca), jardim, campo de jogos e saldo
20h00 — Jantar na Quinta com animagao musical

Entradas com enchidos regionais, creme de legumes,
Bacalhau au gratin, buffet de doces e fruta, vinho branco

e tinto da regido, refrigerantes e aguas, café e digestivos

DOMINGO

08h30 - Pequeno-almoco na Quinta:

P3o, manteiga, fiambre, queijos, doces, leite, café, cha
e sumos

09h00 - Saida para a Guarda

10h30 - Visita guiada a Judiaria e a Sé da Guarda
12h00 - Almogo na cidade da Guarda em restaurante
ja definido

14h00 — Saida para Belmonte

14h30 - Visita guiada ao Museu Judaico, ao Museu dos
Descobrimentos e ao Museu do Azeite

16h00 - Saida para Lisboa (Paragem no percurso de 30 min.)
19h30 - Chegada prevista a Lisboa

ALOJAMENTO

A Quinta do Crestelo, unidade de 4 estrelas, situada em
Seia, distrito da Guarda, esta inserida num vale verdejante
bordejado por encostas povoadas de bosques de carvalhos,
a 292 Km de Lisboa.

NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAGOES POR
MOTIVOS IMPREVISTOS

Destinatarios:

- Beneficiarios titulares no ativo e
seus familiares;

- Beneficiarios titulares com
acompanhante beneficidrio;

- Beneficiarios titulares com
acompanhante ndo beneficiario;
- N.2 maximo 50 participantes

- N.2 minimo 40 participantes

Selecao:

E feita de acordo com as “Normas de
Funcionamento dos Fins de Semana
para Ativos”.

O resultado é comunicado via email até
5 dias antes da atividade.

A comparticipagdo aos SSAP é de
126,16€ (cento e vinte e seis euros e
dezasseis céntimos)/beneficiario, para
os ndo beneficiarios acrescera um
valor de 25%

O pagamento é feito por transferéncia
bancéria, cheque ou diretamente na

tesouraria destes servicos, apés ser

selecionado.

O programa inclui:

- 2 dias/1 noite com alojamento

em quarto duplo partilhado

- Visitas guiadas

- Refei¢cGes em regime de ementa fixa

(2 almogos, 1 jantar e 1 pequeno

almocgo)

- Transporte Lisboa/Seia/Lisboa e
passeios locais

- Seguro de acidentes pessoais

- Acompanhamento por monitor
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Administragdo Publica

PROGRAMA PARA BENEFICIARIOS NO ATIVO

INSCRICAO / TERMO DE RESPONSABILIDADE

Visita de 2 dias — ENCANTOS DA SERRA DA ESTRELA

DADOS PESSOAIS

Nome completo

13 e 14 de abril de 2019

N¢ Beneficiario D. Nasc. Idade
Telefone Telemével

E-mail

Organismo que pertence

Acompanhantes::

Nome completo D. Nasc. N2. BENF
Nome completo D. Nasc. Ne. BENF
Nome completo D. Nasc. Ne. BENF

A comparticipacdo aos SSAP é no valor de 126,16/beneficiario, para os ndo beneficiarios

acrescera um valor de 25% correspondente ao alojamento, visitas guiadas, refeigdes (2

almogos, 1 jantar e 1 pequeno almogo), transporte, seguro e monitor.

COMPROMETO-ME:

e Na eventualidade de ndao poder participar, comunicarei aos SSAP com a antecedéncia de 48

horas, assumindo inteira responsabilidade pelo pagamento caso tal comunicagdo acontega

apos esse periodo

de de 2019

Ass:

(Beneficiario Titular)

Os dados solicitados sdo tratados de acordo como RGPD e destinam-se unicamente a
instrucdo do processo de candidatura a atividade.

ATUALIZACAO DE DADOS

Caro/a Beneficiario/a

Tem procedido regularmente a atualizagdo dos seus dados existentes na base de dados dos

beneficiarios dos SSAP?

Caso ndo tenha, autoriza que os SSAP, com base nesta ficha de inscricdao, atualizem os seus

dados existentes nestes servicos?

Sim

Nao




