
CANDIDATURAS de 21 a 23 de abril
(a partir das 10h00 do 1.º dia)

DIA 28 - 4.ª FEIRA | ARRÁBIDA E PALMELA
08H10 - ENCONTRO EM SETE RIOS (FRENTE AO JARDIM
ZOOLÓGICO )
08H20 - SAÍDA EM DIREÇÃO À SERRA DA ARRÁBIDA
10H00 - VISITA ORIENTADA AO CONVENTO  DA NOSSA
SENHORA DA ARRÁBIDA
12H30 - ALMOÇO LIVRE EM SETÚBAL
14H30 - SAÍDA PARA PALMELA
15H00 - VISITA ORIENTADA AO CASTELO DE PALMELA
17H30 - REGRESSO A LISBOA
18H30 - HORA PREVISTA DE CHEGADA A LISBOA (SETE
RIOS)

DIA 30 - 6.ª FEIRA | SANTIAGO DO CACÉM
07H45 - CONCENTRAÇÃO EM SETE RIOS (FRENTE AO
JARDIM ZOOLÓGICO)
08H00 - SAÍDA EM DIREÇÃO A SANTIAGO DO CACÉM
10H30 - VISITA ORIENTADA AO CENTRO HISTÓRICO DE
SANTIAGO DO CACÉM
13H00 - SAÍDA PARA BRESCOS
13H15 - ALMOÇO NO RESTAURANTE DOM LUCAS, EM
BRESCOS 
EMENTA:  PÃO, AZEITONAS E MANTEIGAS, SOPA DE CREME DE
LEGUMES,  BOCHECHAS DE PORCO COM ESMAGADA DE BATATA
OU MASSADA DE PEIXE , SALADA DE FRUTAS OU MOUSSE DE
CHOCOLATE E CAFÉ
15H15 - SAÍDA PARA A VILA DO GIN - BLACK PIG
15H30 - VISITA AO PARQUE TEMÁTICO VILA DO GIN -
BLACK PIG
17H00 - REGRESSO A LISBOA
18H30 - CHEGADA PREVISTA A LISBOA (SETE RIOS)

NOTA: OS PROGRAMAS PODEM SOFRER ALTERAÇÕES POR MOTIVOS
IMPREVISTOS

PROGRAMAS

PARTIDAS DE LISBOA

PASSEIOS DE UM DIA

MAIO 2025
DIA 28 - ARRÁBIDA E PALMELA

DIA 30 - SANTIAGO DO CACÉM

CANDIDATURAS

A CANDIDATURA DEVE SER EFETUADA NA SUA ÁREA

RESERVADA, ACEDENDO AO ESPAÇO DO BENEFICIÁRIO

NO PORTAL DOS SSAP, EM WWW.SSAP.GOV.PT

NA IMPOSSIBILIDADE DE EFETUAR A CANDIDATURA POR

MEIO ELETRÓNICO DIRIJA-SE AOS CENTROS DE

CONVÍVIO.

FILIPE FOLQUE
RUA FILIPE FOLQUE, N.º 67 - 1.º  - 1050-112 LISBOA
TEL.: 213 161 322 
 EMAIL: CENTRO.FILIPEFOLQUE@SSAP.GOV.PT

GUERRA JUNQUEIRO
AV. GUERRA JUNQUEIRO, N.º 19 - 3.º ESQ. - 
1000-066 LISBOA     
 TEL.: 218 405 048
EMAIL: CENTRO.JUNQUEIRO@SSAP.GOV.PT 


