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Administragao Piblica

FIM DE SEMANA SENIOR
2025

PARTIDA DO PORTO

CANDIDATURAS

A CANDIDATURA DEVE SER EFETUADA NA SUA AREA RESERVADA,
ACEDENDO AO ESPACO DO BENEFICIARIO NO PORTAL DOS SSAP, EM
WWW.SSAP.GOV.PT

NA [IMPOSSIBILIDADE DE EFETUAR A CANDIDATURA POR MEIO
ELETRONICO DIRIJA-SE AOS CENTROS DE CONVIVIO.

ALVARES CABRAL

RUA ALVARES CABRAL, N° 351

4050-041 PORTO

TEL: 222 037 815 [ 916 367 075

EMAIL CENTRO.A.CABRAL@SSAP.GOV.PT

COSTA CABRAL

RUA COSTA CABRAL, N° 1024
4200-123 PORTO

TEL: 225 511 426 [ 916 369 842

EMAIL: CENTRO.C.CABRAL@SSAP.GOV.PT

CANDIDATURAS de 21 a 23 de abril
(a partir das 10n00 do 1.° dia)

PROGRAMA

Evora
Estalagem de Evora
09,10 e 11 de maio

08H45 - ENCONTRO NA PRAGA DR. FRANCISCO SA CARNEIRO (FRENTE AO CAFE
VELASQUES)

09HOO0 - SAIDA DO PORTO

11HOO - VISITA LIVRE AO SANTUARIO DE FATIMA

13H00 - ALMOGO NO RESTAURANTE “ALELUIA”

17H00 - SAIDA EM DIREGAO A EVORA

19H30- ALOJAMENTO E JANTAR NA ESTALAGEM DE EVORA

21H00 - SERAO

09HO00 - PEQUENO-ALMOGO NA ESTALAGEM

10HO0 - VISITA AO CENTRO INTERPRETATIVO DE EVORA

12H30 - ALMOGO LIVRE EM EVORA (RESPONSABILIDADE DO BENEFICIARIO/A)
14H30 -PASSAGEM PELO POSTO DE TURISMO DE EVORA

15H00 - EXPLORAGAO LIVRE DA CIDADE DE EVORA

19H30 - ALOJAMENTO E JANTAR NA ESTALAGEM

21H00 - SERAO

09HO00 - PEQUENO-ALMOGCO NA ESTALAGEM

09H30 - SAIDA PARA PARA ARRAIOLOS

10H30 - VISITA AO CENTRO NTERPRETATIVO DOS TAPETES DE ARRAIOLOS
11H30 - VISITA AO CENTRO INTERPRETATIVO DO CASTELO DE MONTEMOR-O-
NOVO

13H00 - ALMOCO NO RESTAURANTE POR-DO-SOL

16H00 - SAIDA EM DIREGAO AO PORTO

19H30 - CHEGADA PREVISTA AO PORTO (PRACA DR. FRANCISCO SA CARNEIRO-
FRENTE AO CAFE VELASQUES)

PROGRAMA

Aljubarrota
Estalagem do Cruzeiro
23,24 e 25 de maio

SEXTA FEIRA - DIA 23 DE MAIO

09H15 - ENCONTRO NA PRAGA DR. FRANCISCO SA CARNEIRO (FRENTE AO CAFE
VELASQUES)

09H30 - SAIDA DO PORTO

12H30 - ALMOCO NO RESTAURANTE “ANTONIUS” EM OBIDOS

14H30 - VISITA LIVRE EM OBIDOS

17H00 - SAIDA PARA ALJUBARROTA

18H00- ALOJAMENTO NA ESTALAGEM DO CRUZEIRO

19H30 - JANTAR NA ESTALAGEM

21H00 - SERAO

SABADO - DIA 24 DEMAIO

08H30 - PEQUENO-ALMOCO NA ESTALAGEM

09H30 - SAIDA PARA ALCOBACA

10HOO - ROTA DO "MANUELINO" - VISITA GUIADA A IGREJA DA VESTEARIA,

CAPELA DO ESPIRITO SANTO, IGREJA NA MAIORGA, CONVENTO DE SANTA MARIA

EM COS E PASSAGEM PELO ARTESANATO LOCAL.

12HO00 - ALMOGO LIVRE EM ALCOBAGA (RESPONSABILIDADE DO BENEFICIARIO/A)

15H00 - VISITA GUIADA AO MUSEU DO VINHO

17H30 - REGRESSO A ALJUBARROTA

18HOO - ALOJAMENTO NA ESTALAGEM DO CRUZEIRO
19H30 - JANTAR NA ESTALAGEM

21H00 - SERAO

DOMINGO - DIA 25 DE MAIO

09H00 - PEQUENO-ALMOCO NA ESTALAGEM

09H30 - SAIDA PARA A MARINHA GRANDE

10H30 - VISITA AS OFICINAS DO MUSEU DO VIDRO NA MARINHA GRANDE
12H00 - SAIDA PARA A FIGUEIRA DA FOZ

13H00 - ALMOCO LIVRE NA FIGUEIRA DA FOZ

15HO00 - VISITA LIVRE PELA FIGUEIRA DA FOZ

16H00 - REGRESSO AO PORTO

19HO00 - CHEGADA PREVISTA AO PORTO (PRAGA DR. FRANCISCO SA CARNEIRO-
FRENTE AO CAFE VELASQUES)




