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Editorial

Caros(as) beneficiarios(as),

Com esta edigdo, para além da informagdo habitual, inicia-se uma nova rubrica do Boletim Informativo dos SSAP denominada “Temas
Juridicos”. Pretende-se que seja um espaco de abordagem a assuntos de natureza juridica que, através de uma linguagem rigorosa mas

acessivel, estardo ao alcance da generalidade dos trabalhadores da Administragéo Publica e que séo considerados do seu interesse.

Damos-lhe conta ainda, nesta edicdo, de algumas iniciativas desenvolvidas até a presente data, no ambito dos varios projetos que temos

em curso e que se manterdo no novo ano que se avizinha.

Aproveitamos também a oportunidade para expressar o desejo de que tenha umas Boas Festas.

Consulte-nos em www.ssap.gov.pt e mantenha-se informado(a)!

Aconteceu:

Humberto Meirinhos

Presidente dos SSAP

Destaques

Concurso de Fotografia

No &mbito da Comemoracéo do Dia Mundial da Fotografia, a 19
de agosto, os Centros de Convivio e de Formagdo Sénior
promoveram um concurso de fotografia denominado
“Perspetivas Através da Lente”, nas categorias de fotografia a
preto e branco e a cores.

Este concurso teve como objetivos estimular a capacidade
artistica e criativa dos beneficiarios aposentados, valorizar
conhecimentos adquiridos nas acfes de formacgdo e divulgar
novos talentos.

Foram selecionados 19 trabalhos. Na categoria de Fotografia a
Preto e Branco o juri atribuiu o 1.° prémio a Maria Fernanda
Gongcalves Rodrigues Vieira Conde com o tema “Reflexos II". Na
categoria de Fotografia a Cores, o 1.° prémio foi atribuido a
Luisa Maria Gomes Mauricio Cerqueira com o tema “A alma da
Nazaré”. Foram igualmente atribuidas Menc¢des Honrosas e
certificados de participacéo a todos os concorrentes.

A ceriménia de entrega dos prémios decorreu a 28 de outubro,
no Centro de Convivio Filipe Folque.

e Acordos e Protocolos - Consulte a nossa oferta!

« Equipamentos de férias - Festeje o Ano Novo de forma
diferente!

Ativos até no fim de semana

Sao ja muitos os beneficiarios que aceitaram a nossa sugestao
de manter-se ativos durante o fim de semana, integrando visitas e
passeios culturais na regido de Lisboa e Porto.

Tem sido visivel um crescente interesse, por parte dos
beneficiarios, face as iniciativas propostas. Em 2013 atingiu-se a
marca de 2311 pessoas inscritas, muitas delas candidatas pela
primeira vez.

Com uma média trimestral de 10 visitas, percorremos os cantos e
recantos de Lisboa e do Porto, em visitas guiadas e animadas,


http://www.ssap.gov.pt/
http://www.ssap.gov.pt/web/publico/entidades-protocoladas
http://www.ssap.gov.pt/web/publico/equipamentos-de-lazer

Os trabalhos encontram-se expostos ha sede dos SSAP, onde
deverdo permanecer até ao dia 2 de janeiro de 2014.

Clique na imagem para ver a apresentacdo completa

Escrita criativa da frutos!

Na sequéncia da participagdo na acdo de escrita criativa
desenvolvida no Centro de formacdo e, aceitando o desafio
lancado pelos seus filhos, Lurdes Loureiro, beneficiaria dos
SSAP, langou o seu 1.° livro em dezembro de 2012, intitulado
"Mae, porque nédo escreves um livro?".

Ja em 2013, lanca o seu segundo livro “Mulher Combatente —
Estilhacos Silenciosos da Guerra Colonial” prefaciado pela Dra.
Manuela Ramalho Eanes, que conta com testemunhos, na
primeira pessoa, de mulheres de ex-combatentes. O
lancamento desta obra aconteceu no dia 4 de novembro, no
Centro de convivio Filipe Folque em Lisboa.

Séniores em atividade - Programa
de férias

A expanséo do envelhecer ndo é um problema. E sim uma das
maiores conquistas da humanidade (Kofi Anam, 2012)

A promocdo e dinamizacdo de iniciativas destinadas aos
beneficiarios aposentados, a custos controlados, é uma das
pedras basilares onde assenta a atividade destes Servicos
Sociais, concretizando-se, nomeadamente, no programa de
Férias Sénior.

Composto por rotas, turnos de férias e de teramalismo, este
programa tem vindo a contar, desde a sua génese, com uma
crescente adesdo. Em 2013, foram realizados 37 turnos, entre
férias e termas, tendo abrangido 1705 beneficiérios, ndo tendo
sido possivel satisfazer, ainda assim, todos os inscritos.

O programa teve inicio em margo, com o passeio “A descoberta
do Nordeste Florido”, “Serra da Estrela - Rota das Aldeias”,
“Rota do Caramulo” e a “Rota das Cerejeiras”, iniciativas que
angariaram uma expressiva adesao dos beneficiarios.

Nos turnos de férias de verdo, para além dos turnos
habitualmente realizados e que continuam a ser do agrado dos
beneficiarios, apostou-se no formato de circuitos, como é disso
exemplo, o “Circuito do Minho” e o “Circuito do Douro”, uma vez
que o numero de beneficiarios a manifestar interesse em
realiza-los foi muito significativo.

De modo a permitir que os beneficiarios da regido Centro e
Norte possam também usufruir dos passeios, foram promovidas
partidas, em alguns programas, da cidade do Porto, como foi o
caso da “Rota do Queijo” e “A descoberta do nordeste florido”.

O programa dos turnos de férias privilegia o contacto dos
beneficiarios com as principais atra¢des turisticas das regides.
Contamos, para tal, com um importante contributo das
entidades locais, autarquias e turismo, na programacdo dos

num misto de passagem pela histéria e pela arte, em
monumentos, museus e jardins.

A curiosidade dos que chegam pela primeira vez aliada a vontade
dos ja repetentes, enriquecem o conhecimento cultural,
garantindo a estabilidade coletiva e motivando quem encaminha
e guia as visitas.

Das visitas ocorridas este ano, merecem destaque, pela forte
adesdo, as realizadas ao Jardim Botanico da Ajuda, ao Parque
do Monteiro Mor, ao Museu da Cidade, ao Palacio dos Condes de
Calheta, ao Palacio Nacional de Belém, a Exposicédo 360° Ciéncia
Descoberta (F. Gulbenkian) e ao Museu da Veneravel Ordem
Terceira de S&o Francisco.

Clique na imagem para ver a apresentacdo completa

Atividades para os mais novos

Entre visitas ao Jardim Zooldgico, campos de férias nédo
residenciais - onde se integram os campos de férias tematicos - e
residenciais (nos equipamentos de férias dos SSAP), foram
abrangidos, até a data, cerca de 890 participantes, dos 6 aos 18
anos.

As visitas ao Jardim Zooldgico procuram privilegiar os programas
em familia, promovendo em simultdneo a comemoracéo de dias
festivos como foi 0 caso do Dia Mundial da Crianca. Atividades
como esta, de curta duragdo, constituem muitas vezes o primeiro
contacto dos beneficiarios com as iniciativas dos SSAP, servindo
de trampolim para outras iniciativas de maior duragéo.

O nivel de satisfagdo dos participantes e dos pais tem sido muito
positivo 0 que se traduz numa adesao que, em regra, ultrapassa
a oferta.

Para as férias escolares de Natal, estdo previstos 2 campos de
férias residenciais a realizar em Aljubarrota, para os grupos
etarios dos 7 aos 13 e dos 14 aos 17 anos.

As idas ao Circo sdo caracteristicas da época natalicia e é neste
ambito que foram realizadas sessdes, em Lisboa e Porto
destinadas aos filhos ou equiparados dos beneficiarios, dos 3 aos
12 anos. Os bhilhetes foram atribuidos as criangcas que se
encontravam inscritas nos Servi¢cos Sociais como fazendo parte
do agregado familiar dos beneficiarios titulares. Por cada familia
foi distribuido um bilhete de adulto para acompanhamento da(s)
crianca(s).

Equipamentos de férias - Passe um
fim de ano diferente

Os Servigos Sociais tém ao seu dispor, equipamentos de férias
localizados em zonas privilegiadas, onde se integram pousadas,
casas e apartamentos.


https://www.ssap.gov.pt/c/document_library/get_file?uuid=00e02322-ec22-4db8-9e0e-b8600b02a3aa&groupId=10136
https://www.ssap.gov.pt/documents/34104/63068/FA.swf/bf7dc32b-ed9d-b336-dde0-7f528cbf1631

passeios, na concessdo de transporte e de guias locais para o
acompanhamento das visitas e ainda na reducdo do custo dos
ingresso em museus, igrejas, entre outros.

Apresenta-se em slideshow, uma selecdo de fotografias
captadas na “Rota dos queijos” em Seia, realizada de 18 a 21
de novembro.

. |
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Espaco beneficiario

Este espago é seu! Participe nesta categoria, enviando o seu
artigo, comentario ou sugestdao de tema a desenvolver na
rubrica "Temas Juridicos" para:

espaco.beneficiario@ssap.gov.pt

= Toponimia

O estudo dos topdnimos - nomes proprios de lugares - da sua
origem e evolucdo, tem uma relagdo direta com a historia,
arqueologia e geografia.

Conheca, neste espaco, a origem do nome de alguns lugares.

Nesta edicao:

Rua Escola do Exército - Centro de Formagao dos SSAP

Por Susete Evaristo

Factos e Numeros

Avaliacao da satisfacdo dos beneficiarios (escala 1 a 5)
Periodo em andlise: janeiro a novembro

Fins de semana Ativos: 4,69

Circuitos de fim de semana sénior: 4,34

Centros de convivio: 4,37

Formacéao sénior: 4,46

Férias Sénior: 4,36

Atividades criangas e jovens: 4,55

Promocgéo da saude (Rastreios/Palestras): 4,69

Equipamentos de Férias: 4,53

De Sta. Cruz da Trapa até Evora, em ambiente de praia, campo
ou citadino, oferecem-se as condicbes adequadas para que
passe uma agradavel estadia em todas as esta¢des do ano.

Aproveitando a época festiva que atravessamos, porque nao
entrar com o pé direito em 2014 numa destas unidades de férias
gue temos para si?

Aventure-se, junte a familia e amigos e faga ja a sua reserva!l

Conheca, na apresentacdo abaixo, 0s equipamentos de férias
dos Servigos Sociais.

Clique na imagem para ver a apresentagdo completa

Temas Juridicos

A presente rubrica, que se inicia neste boletim, ird constar de
todos os boletins futuros e tem por finalidade abordar
sucintamente temas juridicos considerados de interesse para a
generalidade dos trabalhadores da administragdo publica.

Nesta edicdo sdo analisados um tema relacionado com a
contratacdo publica e um outro com as novidades introduzidas
pelo novo Cadigo do Processo Civil.

O Principio da Concorréncia e o
Ajuste Direto

Por Fernando Batista

O principio da concorréncia encontra-se reforcado no Cédigo dos
Contratos Publicos (doravante designado apenas por CCP),
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 18/2008, de 29 de Junho,
concretamente no seu artigo 1.° n.° 4, ao se estabelecer que “a
contratag@o publica aplicam-se especialmente os principios da
concorréncia, da igualdade e da transparéncia”.

O principio da concorréncia, pedra basilar e elemento
dinamizador do denominado mercado Unico europeu, pode ser
entendido como aquele que visa potenciar 0 mais amplo acesso
dos interessados em contratar aos procedimentos contratuais,
pois s6 com uma competicdo livre e sd os operadores
econémicos poderdo apresentar as suas propostas contratuais
mais vantajosas para as entidades publicas contratantes e assim
proporcionar que o interesse publico seja salvaguardado,
garantindo que se venha a contratualizar nas melhores condi¢tes
técnicas, econdmicas e financeiras. [Ler mais...

Novo Cadigo do Processo Civil - Lei
n.°41/2013, de 26 de junho

Por Carla Rodrigues


https://www.ssap.gov.pt/documents/34104/63068/Rota+dos+queijos+Seia.swf/7daacbee-e3fc-100b-196f-aa4af0d7f0e2
mailto:espaco.beneficiario@ssap.gov.pt
https://www.ssap.gov.pt/documents/34104/63068/Topon%C3%ADmia+-+Rua+da+Escola+do+Ex%C3%A9rcito.pdf/b8556e03-4ea1-3bdb-c55a-3dddf1561562
https://www.ssap.gov.pt/documents/34104/63068/Equipamentos+de+F%C3%A9rias.swf/9189b9e1-3891-bee6-07a9-698eca37c892
https://www.ssap.gov.pt/documents/34104/63068/O+PRINC%C3%8DPIO+DA+CONCORR%C3%8ANCIA+E+O+AJUSTE+DIRECTO+FB.pdf/546f380f-5d3e-4442-892c-358ee63a47c2
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Contactos

Servicos Sociais da Administracédo Publica
Rua Saraiva de Carvalho, n.°2

1269/096 Lisboa, Portugal

Telefone: 351 213 927 400

E-mail: geral@ssap.gov.pt

URL: www.ssap.gov.pt

Foi publicado em anexo a Lei n.° 41/2013, de 26 de junho, o
“novo” Cadigo de Processo Civil (doravante designado por CPC),
gue entrou em vigor no dia 1 de setembro de 2013, e revogou o
Cdédigo de Processo Civil de 1961, o Regime de Processo Civil
Simplificado (Decreto-Lei n.° 211/91, de 14 de junho), o Regime
das Marcagdes das Audiéncias de Julgamento, o Regime
Processual Civil Experimental (Decreto-Lei n.° 108/2006, de 8 de
junho), os artigos 11.° a 19.° do Decreto-Lei n.° 226/2008, de 20
de novembro e o Regime de Medidas Urgentes para o combate
as pendéncias de acOes executivas.

O reformulado Cddigo de Processo Civil, reine um conjunto de
alteragbes muito significativas, com o objetivo de reduzir as
formas de processo e simplificar o regime, assegurar eficacia e
celeridade, apostando, em simultdneo, na desformalizagéo dos
procedimentos, na oralidade processual e na limitagdo das
questdes processuais relevantes, procurando ser mais eficaz e
compreensivel para as partes. [Ler mais...


mailto:geral@ssap.gov.pt
http://www.ssap.gov.pt/
https://www.ssap.gov.pt/documents/34104/63068/NCPC_Boletim+CR.pdf/35cdd18b-d5ee-1b87-786e-e0d250b5f182

