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Campo de Férias Não Residencial Temático “Equitação” 

19 a 23 de dezembro e 26 a 30 de dezembro 

8 aos 14 anos 

2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

- Limpeza e 
escovagem dos 
cavalos 
- Aulas de Equitação 
- Divisão de Equipas 
Espaço Animador 
Equipa 
Jogos de Quebra-
Gelo 

- Limpeza e 
escovagem dos 
cavalos 
- Aulas de Equitação 
- Retrato Humano 
retrato coletivo de 
grupo 

- Limpeza e 
escovagem dos 
cavalos 
- Aulas de Equitação 
- Check List 
busca busca 

- Limpeza e 
escovagem dos 
cavalos 
- Aulas de Equitação 
- Jogos Tradicionais  

- Limpeza e escovagem 
dos 
cavalos 
- Aulas de Equitação 
- Jogo da Evolução 
Anão e Gigante 

Almoço 

Jogos lúdicos 

Almoço 

Jogos lúdicos 

Almoço 

Jogos lúdicos 

Almoço 

Jogos lúdicos 

Almoço 

Jogos lúdicos 

- Passeio a Cavalo 
- Quem é Quem? 
Jogo de corrida e 

estratégia 

 
-Passeio a Cavalo 
Jogos tradicionais 

Jogo do “amigo 

secreto” 

- Passeio a Cavalo 
- Art Attack 
decoração de pinhas 

Jogo do “amigo 

secreto” 

- Passeio a Cavalo 
 

Jogos tradicionais 

“jogo do amigo 

secreto” 

- Passeio a Cavalo 
 
Festa do “amigo 
secreto” 

 

 

 


