
02 DE AGOSTO 
SEGUNDA-FEIRA 

03 DE AGOSTO 
TERÇA-FEIRA 

04 DE AGOSTO 
QUARTA-FEIRA 

05 DE AGOSTO 
QUINTA-FEIRA 

06 DE AGOSTO 
SEXTA-FEIRA 

07 DE AGOSTO 
SÁBADO 

08 DE AGOSTO 
DOMINGO 

M
A

N
H

Ã
 Viagem para o Centro de 

Férias 

O Segredo do 
Sucesso 

(Jogo das 
sequências) 

Parque Aquático 
 

Filmagem de Reels 

Design Thinking 
(Criar a ideia do 

projeto) 
 

Brainstorm 
(Desenvolvimento da 

ideia) 

STOP Humano 
(Atividade lúdica) 

 
Piscina 

Dodge Ball 
(Jogo de Corrida) 

 
Piscina 

Shark Tank 
(Avaliação Final 

dos Projetos) 
 

Encerramento 
de Campo 

Piscina 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 
TA

R
D

E 

 
Qual é o teu maior 

sonho? 
(Abertura de Campo) 

 
 

Find Your Why 
(Divisão de Equipas) 

 
Espaço Animador Equipa 

 
Piscina 

LinkedIn 
(Retrato Humano + 

Speed dating) 
 
 

Discussão silenciosa 
+ 

World Café 
Bullying e Racismo 

 
Candosa Village 

Parque Aquático 
 

Gincana H2O 

Spyfall Humano 
(Jogo de estratégia) 

 
Gun Splash 

(Jogo de água) 

Canoagem do Rio 
Tejo 

 
Atividade Radical 

Speed Project 
(Discussão com um 

painel de jurados, em 
rotação) 

 
Preparação da Festa 

Final 
 

Piscina 

VIAGEM 

N
O

IT
E 

Jantar Jantar Jantar Jantar de Sósias Jantar Jantar --- 

House of Cards 
(jogo de corrida e 

estratégia) 

Cluedo 
(Jogo de Mistério) 

The Social Network 
(Sessão de Cinema) 

 
Inspirational Talk 

Caça ao som 
(Jogo de Corrida) 

 
A Cebola da 
Identidade 

(Dinâmica de grupo) 

Got Talent! 
(Tallent Show) 

MOP 
My Own Party! 

(Entrega de 
pontuações) 

 
Fogo de Campo 

Ceia 
(Diário de bordo) 

Ceia 
(Diário de bordo) 

Ceia 
(Diário de bordo) 

Ceia 
(Diário de bordo) 

Ceia no alpendre 
(Diário de bordo) 

Ceia 
(Diário de bordo) 


