
CANDIDATURAS de 25 de
fevereiro a 02 de março   (a
partir das 10h00 do 1.º dia)
  

Programas CANDIDATURAS

A CANDIDATURA DEVE SER EFETUADA NA SUA ÁREA

RESERVADA, ACEDENDO AO ESPAÇO DO BENEFICIÁRIO

NO PORTAL DOS SSAP, EM WWW.SSAP.GOV.PT

NA IMPOSSIBILIDADE DE EFETUAR A CANDIDATURA POR

MEIO ELETRÓNICO DIRIJA-SE AOS CENTROS DE

CONVÍVIO.
FILIPE FOLQUE
RUA FILIPE FOLQUE, N.º 67 - 1.º  - 1050-112 LISBOA
TEL.: 213 161 322 
 EMAIL: CENTRO.FILIPEFOLQUE@SSAP.GOV.PT
GUERRA JUNQUEIRO
AV. GUERRA JUNQUEIRO, N.º 19 - 3.º ESQ. - 
1000-066 LISBOA     
 TEL.: 218 405 048
EMAIL: CENTRO.JUNQUEIRO@SSAP.GOV.PT 

A COMPARTICIPAÇÃO AOS SSAP SERÁ NO VALOR DE
8€/PESSOA/PASSEIO, DEVENDO O PAGAMENTO SER
EFETUADO NO ATO DA SELEÇÃO.
OS CUSTOS COM A ALIMENTAÇÃO (EMENTA FIXA) E VISITAS,
INCLUÍDOS NOS PROGRAMAS, SÃO DIRETAMENTE
ASSUMIDOS PELOS BENEFICIÁRIOS

PASSEIOS DE UM DIA

MARÇO 2026

DIA 13 - TORRES VEDRAS
DIA 27 - SETÚBAL

13 DE MARÇO – 6ª FEIRA  | TORRES VEDRAS

08H15 - CONCENTRAÇÃO EM SETE RIOS
08H20 - SAÍDA EM DIREÇÃO A TORRES VEDRAS
09H30 - VISITA GUIADA AO CENTRO HISTÓRICO:
OBELISCO DA GUERRA PENINSULAR, MUSEU
MUNICIPAL LEONEL TRINDADE, PRAÇA DO MUNICÍPIO
CHAFARIZ DOS CANOS, SR. VINHO – MERCADO
MUNICIPAL E LARGO DE SÃO PEDRO
12H30 - ALMOÇO LIVRE DA RESPONSABILIDADE DO
BENEFICIÁRIO
14H30 - VISITA AO CASTELO DE TORRES VEDRAS
16H00 - VISITA AO FORTE DE SÃO VICENTE
17H45 - REGRESSO A LISBOA
18H45 - CHEGADA PREVISTA A SETE RIOS

08H30 – ENCONTRO EM SETE RIOS, EM FRENTE AO
JARDIM ZOOLÓGICO
08H45 – SAÍDA PARA SETÚBAL
09H30 - VISITA GUIADA AO CENTRO HISTÓRICO DE
SETÚBAL: ASK ME ARRÁBIDA/ FÁBRICA ROMANA DE
SALGA, LARGO DA MISERICÓRDIA, LARGO DR.
FRANCISCO SOVERAL (ANTIGO LARGO DA RIBEIRA
VELHA), PRAÇA DE BOCAGE
10H30 - VISITA GUIADA AO MUSEU DE
SETÚBAL/CONVENTO DE JESUS             
11H30 - VISITA GUIADA AO MERCADO DO LIVRAMENTO 
12H00 – ALMOÇO LIVRE
14H15 - VISITA GUIADA AO MUSEU DE ARQUEOLOGIA E
ETNOGRAFIA DO DISTRITO DE SETÚBAL
16H00 - VISITA GUIADA AO MOINHO DE MARÉ DA
MOURISCA 
17H30 – SAÍDA PARA LISBOA
18H30 - CHEGADA PREVISTA A SETE RIOS EM FRENTE
 AO JARDIM ZOOLÓGICO

 27 DE MARÇO – 6ª FEIRA | SETÚBAL

ommons.wikimedia.org/wiki/File:Obelisco_Comemorativo_da_Guerra_P
eninsular_-_Torres_Vedras_ 

https//:www.crossingportugal.pt/convento-de-jesus/.

https://sorio.pt/
https://www.crossingportugal.pt/convento-de-jesus/

