
CANDIDATURAS 
 de 28 DE ABRIL A 4 DE MAIO
 (a partir das 10h00 do 1.º dia)

PARTIDA DE LISBOA

PASSEIOS DE 3 DIAS
 MAIO - 2026

CANDIDATURAS
A CANDIDATURA DEVE SER EFETUADA NA SUA ÁREA RESERVADA,

ACEDENDO AO ESPAÇO DO BENEFICIÁRIO NO PORTAL DOS SSAP, EM

WWW.SSAP.GOV.PT

NA IMPOSSIBILIDADE DE EFETUAR A CANDIDATURA POR MEIO

ELETRÓNICO DIRIJA-SE AOS CENTROS DE CONVÍVIO.

FILIPE FOLQUE
RUA FILIPE FOLQUE, N.º 67 - 1.º  - 1050-112 LISBOA

TEL.: 213 161 322 
 EMAIL: CENTRO.FILIPEFOLQUE@SSAP.GOV.PT

GUERRA JUNQUEIRO
AV. GUERRA JUNQUEIRO, N.º 19 - 3.º ESQ. - 

1000-066 LISBOA     
 TEL.: 218 405 048

EMAIL: CENTRO.JUNQUEIRO@SSAP.GOV.PT 

Os programas incluem:
 · 3 dias/2 noites com alojamento em quarto duplo partilhado com WC
privativo;
 · Transporte de ida e volta para os destinos indicados;
 · Visitas culturais (ver programa);
 · Acompanhamento por monitor/a;
 · Seguro de acidentes pessoais;
 · Utilização do Equipamento de Férias e área circundante.

5ª FEIRA, 21 DE MAIO
08:30 – ENCONTRO EM SETE RIOS, EM FRENTE AO JARDIM ZOOLÓGICO
08:45 – SAÍDA EM DIREÇÃO A ALFEIZEIRÃO
10:30 – DEGUSTAÇÃO NA CASA DO PÃO-DE-LÓ
12:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO A COIMBRA
13:00 – ALMOÇO LIVRE EM COIMBRA, DA RESPONSABILIDADE DOS
BENEFICIÁRIOS 
15:30 – VISITA GUIADA AO CENTRO HISTÓRICO DE COIMBRA
17:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO A SANTA CRUZ DA TRAPA
18:30 – CHEGADA À CASA ALICE FÉLIX
19:30 – ALOJAMENTO E JANTAR NA CASA ALICE FÉLIX
21:00 – SERÃO
 

6ª FEIRA, 22 DE MAIO
08:30 – PEQUENO-ALMOÇO NA CASA ALICE FÉLIX
09:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO A CARVALHAIS
09:15 – VISITA AO BIOPARQUE DE CARVALHAIS – S. PEDRO
10:30 – VISITA AOS MOINHOS E À ALDEIA TÍPICA DE CARVALHAIS
13:00 – ALMOÇO NO BIOPARQUE
15:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO A VOUZELA
16:00 – VISITA GUIADA A VOUZELA COM DEGUSTAÇÃO DA FAMOSA
IGUARIA
18:00 – REGRESSO À CASA ALICE FÉLIX
19:30 – JANTAR E SERÃO NA CASA ALICE FÉLIX
 

SÁBADO, 23 DE MAIO
08:30 – PEQUENO-ALMOÇO NA CASA ALICE FÉLIX
09:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO A SANTA COMBA DÃO
10:30 – VISITA GUIADA AO CENTRO HISTÓRICO DE SANTA COMBA DÃO
12:30 – ALMOÇO LIVRE  EM SANTA COMBA DÃO, DA RESPONSABILIDADE
DOS BENEFICIÁRIOS
14:30 – SAÍDA EM DIREÇÃO A FÁTIMA
16:00 – VISITA LIVRE AO SANTUÁRIO DE FÁTIMA
17:30 – REGRESSO A LISBOA
19:00 – CHEGADA PREVISTA A SETE RIOS 

5ª FEIRA, 28 DE MAIO
08:30 – ENCONTRO EM SETE RIOS, EM FRENTE AO JARDIM ZOOLÓGICO
08:45 – SAÍDA EM DIREÇÃO A ESTREMOZ
11:30 – VISITA GUIADA AO MUSEU BERARDO E 1 PROVA DE VINHO
13:00 – ALMOÇO LIVRE EM ESTREMOZ, DA RESPONSABILIDADE DOS
BENEFICIÁRIOS
15:00 – SAÍDA PARA O CENTRO HISTÓRICO DE ESTREMOZ
15:30 – VISITA GUIADA AO CENTRO HISTÓRICO DE ESTREMOZ (IGREJA DE
SANTA MARIA, CAPELA DA RAINHA SANTA, GALERIA D. DINIS E CENTRO
INTERPRETATIVO DO BONECO DE ESTREMOZ)
17:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO À ESTALAGEM DE ÉVORA
18:00 – CHEGADA PREVISTA À ESTALAGEM DE ÉVORA
19:30 – ALOJAMENTO, JANTAR E SERÃO NA ESTALAGEM DE ÉVORA

 6ª FEIRA, 29 DE MAIO
08:30 – PEQUENO-ALMOÇO NA ESTALAGEM DE ÉVORA
10:30 – VISITA GUIADA AO CENTRO HISTÓRICO DE ÉVORA (PRAÇA DO
GIRALDO; RUA 5 DE OUTUBRO – ARTESANATO; CATEDRAL DE ÉVORA –
EXTERIOR; TEMPLO ROMANO; JARDIM DIANA – MIRADOURO; IGREJA DE
S. FRANCISCO)
12:30 – ALMOÇO LIVRE EM ÉVORA, DA RESPONSABILIDADE DOS
BENEFICIÁRIOS
15:30 – VISITA AO PALÁCIO DE D. MANUEL – CENTRO INTERPRETATIVO DE
ÉVORA
17:00 – TARDE LIVRE PELA LOCALIDADE
19:30 – JANTAR E SERÃO NA ESTALAGEM DE ÉVORA

 SÁBADO, 30 DE MAIO
09:00 – PEQUENO-ALMOÇO NA ESTALAGEM DE ÉVORA
09:30 – SAÍDA EM DIREÇÃO A ARRAIOLOS
10:30 – VISITA AO CENTRO INTERPRETATIVO DOS TAPETES DE ARRAIOLOS
11:30 – PASSEIO LIVRE PELA VILA DE ARRAIOLOS
12:00 – SAÍDA EM DIREÇÃO A MONTEMOR-O-NOVO
13:00 – ALMOÇO LIVRE EM MONTEMOR-O-NOVO, DA RESPONSABILIDADE
DOS BENEFICIÁRIOS 
15:30 – VISITA AO CASTELO E AO CENTRO INTERPRETATIVO DO CASTELO
DE MONTEMOR-O-NOVO 
17:00 – REGRESSO A LISBOA
18:30 – CHEGADA PREVISTA A SETE RIOS 

PROGRAMA
SANTA CRUZ DA TRAPA

CASA ALICE FÉLIX
21 A 23 DE MAIO

PROGRAMA
ÉVORA

ESTALAGEM DE ÉVORA
28 A 30 DE MAIO
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