
 
 

CENTROS DE CONVÍVIO DE LISBOA  

 ATIVIDADES MÓVEIS E ONLINE 
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NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAÇÕES POR MOTIVOS IMPREVISTOS (disponível em www.ssap.gov.pt) 
VISITAS, PASSEIOS E CIRCUITOS DE FIM DE SEMANA: As inscrições são aceites como candidaturas que serão analisadas consoante 
os critérios de seleção em vigor. Só são aceites inscrições a partir das 10H00 do 1.º dia da inscrição.  
As atividades online decorrem via plataforma TEAMS. São também projetadas nos Centros de Convivio de Lisboa onde pode 
assistir presencialmente. 

DIAS 

FILIPE FOLQUE 
Rua Filipe Folque N.º 67, 1.º 

Tel. 213 161 322 
email: centro.filipefolque@ssap.gov.pt 

 GUERRA JUNQUEIRO 
Av. Guerra Junqueiro N.º 19, 3.º Esq. e 4.º Dt.º  

Tel. 218 405 048 
email: centro.junqueiro@ssap.gov.pt 

4 
2.ª Feira 

 
10H30 – ENFEITES DE NATAL 

EXPOSIÇÃO DE PRESÉPIOS DE NATAL  
(durante todo o dia) 

 
   14H15 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES 
 

 
14H15 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES 

 

15H00 – HISTÓRIAS DA HISTÓRIA – IGREJA DE S. DOMINGOS 
(Inscrições de 27 a 30/11) 

5 
3.ª Feira 

 
14H30 – FESTIVAL DA INCLUSÃO 

Participação especial do Coro, Grupo de Cavaquinhos “Roda e Salta” dos Centros de Convívio de Lisboa 
e outros convidados 

A decorrer no Centro Sociocultural, na Av. Visconde Valmor n.º 76C 
 

6 
4.ª Feira 

14H30 – ATUAÇÃO DO GRUPO DE CANTARES FF 

 
10H30 – SESSÃO FOTOGRÁFICA 

“A MINHA FOTO PARA A FAMÍLIA NESTE NATAL” 
(Inscrições de 27/11 a 5/12) 

 

7 
5.ª Feira 

14H30 – BAILE “DANÇA COMIGO” 

 
10H00 – ACADEMIA DOS TALHERES - “COQ AU VIN” 

(Inscrições de 27/11 a 5/12) 
 

 
14H30 - ATIVIDADE ONLINE VIA PLATAFORMA TEAMS 

“CONVERSANDO” 
TEMA – “CURIOSIDADES LÍNGUÍSTICAS” 

 

11 
2.ª Feira 

 
14H30 – COMEMORAÇÃO DO 12.º ANIVERSÁRIO DOS 

JOGRAIS DO MARQUÊS 
(com lanche partilhado) 

10H00 – WORKSHOP “LIMPEZA DE PELE” 
(Inscrições de 27/11 a 7/12) 

 

12 
3.ª Feira 

 
12H30 – ATIVIDADE DE NATAL PARA APOSENTADOS 2023 

A decorrer no Centro de Congressos de Lisboa 
 

13 
4.ª Feira 

 
14H30 – WORKSHOP - NATAL – “IDEIAS CRIATIVAS” 

(Inscrições de 27/11 a 7/12) 
 

 

14 
5.ª Feira 

 
14H30 – DOCUMENTÁRIO “ESPECIAL NATAL EUROPEU” 

15 
6.ª Feira 

14h30 – TARDE DE TALENTO - NATAL  

18 
2.ª Feira 

 

 
14H30 – ATIVIDADE PRESENCIAL COM TRANSMISSÃO 

ONLINE VIA PLATAFORMA TEAMS 
“VAMOS FALAR DE SAÚDE” 

(Inscrições de 4 a 14/12) 
 

20 
4.ª Feira 

 
 

14H30 – VAMOS AO LEILÃO - ESPECIAL NATAL 
 

21 
5.ª Feira 

 

14H30 – ATIVIDADE ONLINE VIA PLATAFORMA TEAMS 

“CONVERSANDO” 
 TEMA – “GASTRONOMIA NATALÍCIA” 

 

22 
6.ª Feira 

14H30 – “RAINHAS DA EUROPA”  

27 
4.ª Feira 

 14H30 - TARDE DE CINEMA 

28 
5.ª Feira 14H30 – DOCUMENTÁRIO ANO NOVO  

29 
6.ª Feira 

 
14H30 – FESTA DE ANIVERSARIANTES 

Com Baile e Lanche Partilhado 
 

 


