
CENTROS DE CONVÍVIO DE LISBOA
A T I V I D A D E S  M Ó V E I S  E  O N L I N E
        

M A I O  2 0 2 5FILIPE FOLQUE
RUA FILIPE FOLQUE N.º 67, 1.º

TELF.: 213 161 322
email: centro.filipefolque@ssap.gov.pt

GUERRA JUNQUEIRO
AVENIDA GUERRA JUNQUEIRO N.º 19, 3.º ESQ E 4.º DTO

TELF.: 218 405 048
email: centro.junqueiro@ssap.gov.pt

NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAÇÕES POR MOTIVOS IMPREVISTOS (disponível em www.ssap.gov.pt)
VISITAS: As inscrições são aceites como candidaturas que serão analisadas consoante os critérios de seleção em vigor. Só são
aceites inscrições a partir das 10H00 do 1.º dia da inscrição. 
As atividades online decorrem via plataforma TEAMS.

DIA ATIVIDADE

02 | 6.ª F 14H15 - APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES

05 | 2.ª F
14H30 - VAMOS FALAR DE SAÚDE 
PRESENCIAL E ONLINE COM TRANSMISSÃO VIA TEAMS
(Inscrições de 28/04 a 02/05)

07 | 4.ª F 14H30 - SONS E LETRAS: CAETANO VELOSO

13 | 3.ª F 14H30 - DOCUMENTÁRIO HISTÓRICO: A CIVILIZAÇÃO INCA

15 | 5.ª F 14H30 – MATINÉ “TARDE DE CINEMA”

16 | 6.ª F 14H30 - JOGOS COM PROVÉRBIOS 

19 | 2.ª F 14H30 – ESPETÁCULO “JOGRAIS DO MARQUÊS”: COMÉDIA

21 | 4.ª F 14H30 - BAILE DO CORAÇÃO 

23 | 6.ª F 14H30 - OS CAPÍTULOS DA NOSSA VIDA: HISTÓRIAS QUE INSPIRAM

26 | 2.ª F
14H30 – FESTA DE ANIVERSARIANTES
Baile e lanche partilhado

27 | 3.ª F 14H30 – JOGO DUAS VERDADES E UMA MENTIRA

DIA ATIVIDADE

02 | 6.ª F
14H15 - APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES

14H30 - A MONARQUIA EM PORTUGAL: D. AFONSO II

07 | 4.ª F
12H30 – ALMOÇO DAS ROSAS
PARTICIPANTES DO GRUPO DE  DANÇOTERAPIA | ALMOÇO PARTILHADO

08  | 5.ª F 14H30 – JOGO DO STOP

12 | 2.ª F
15H30 – CHÁ DAS 5, ÀS TRÊS E MEIA | LANCHE TEMÁTICO: SABORES DE
BELAS
(Inscrições de 28/04 a 08/05)

14 | 4.ª F

10H30 – ACADEMIA DOS TALHERES: BACALHAU ESPIRITUAL
(Inscrições de 28/04 a 08/05)

14H30 - REIKI: À DESCOBERTA DA ARTE SECRETA DA FELICIDADE
PRESENCIAL E ONLINE COM TRANSMISSÃO VIA TEAMS
(Inscrições de 28/04 a 12/05)

20 | 3.ª F

12H – ALMOÇO COMEMORATIVO DO 40º ANIVERSÁRIO DO CENTRO DE
CONVÍVIO GUERRA JUNQUEIRO, NO RESTAURANTE “Ti Lurdes” COM
ATUAÇÃO DO DO GRUPO CORAL E ANIMAÇÃO MUSICAL AO VIVO. 
(Inscrições de 28/04 a 15/05)

28 | 4.ª F
14H30 - MEMÓRIA E JOGOS COGNITIVOS 
PRESENCIAL E ONLINE COM TRANSMISSÃO VIA TEAMS
(INSCRIÇÕES DE 28/04 A 26/05)

29 | 5.ª F 14H30 – JOGO DO UNO

DIA
ATIVIDADES EXCLUSIVAMENTE ONLINE

(Link de acesso no Portal SSAP)

08 | 5.ª F 14H30 – CONVERSANDO  “MÃE”

22 | 5.ª F 14H30 - CONVERSANDO “BIODIVERSIDADE BIOLÓGICA”

DIA VISITAS  CULTURAIS

23 | 6.ª F
10H30 - VISITA GUIADA À EXPOSIÇÃO “DESCONSTRUIR O
COLONIALISMO, DESCOLONIZAR O IMAGINÁRIO” NO MUSEU NACIONAL
DE ETNOLOGIA  (Inscrições de 02 a 09/05)


