FILIPE FOLQUE
RUA FILIPE FOLQUE N.2 67, 1.2
TELF.: 213 161 322

email: centro.filipefolque@ssap.gov.pt

Administracio Publica

CENTROS DE CONVIVIO DE LISBOA
ATIVIDADES MOVEIS E ONLINE

JANEIRO 2026

GUERRA JUNQUEIRO

AVENIDA GUERRA JUNQUEIRO N.2 19, 3.2 ESQE 4.2 DTO

TELF.: 218 405 048
DIA ATIVIDADE email: centro.junqueiro@ssap.gov.pt
02|6.2F 14H30 — APRESENTACAO DO PLANO DE ATIVIDADES DIA ATIVIDADE
06 3.2 F 14H30 — FESTA COMEMORATIVA DO DIA DE REIS 02]6.2F 14H30 — APRESENTACAO DO PLANO DE ATIVIDADES
; Baile com lanche e troca de presentes
07 | 4.2F 14H30 - TARDE DE JOGO “UNO”
13| 3.2F 15H00 - JOGO DO STOP
09]6.2F 14H30 - A MONARQUIA EM PORTUGAL: D. JOAO |
14 | 4.2F 15H00 - BINGO RECREATIVO
14H30 - PALESTRA: O QUE E A INTELIGENCIA ARTIFICIAL
16 | 6.2 F 14H45 - TARDE DE CINEMA 12 | 2.2F Presencial e Online com transmissao via Teams
(Inscricdes de 29/12 a 08/01)
19 | 2.2F 14H45 — OFICINA DE ESCRITA, POESIA E HISTORIAS DE VIDA
23| 6.2F 14H30 - BAILE DO REI E DA RAINHA
: Eleicao do Rei e da Rainha 2026, votacao pelos participantes
15H00 -TARDE DE CHA
21| 4.2F L _ .
Musica ambiente e conversa livre
26 | 2.2F 10H30 - ACADEMIA DOS TALHERES - FEHOADA DE CHOCOS
; (Inscricdes de 29/12 a 16/01)
15H00 - INAUGURACAO DE EXPOSICAO DE FOTOS ANTIGAS DOS
29| 5.2F BENEFICIARIOS, COM PORTO DE HONRA
(Inscricdes de 05 a 23/01) 30 [ 6.2F 12H00 — REENCONTRO DE ANO NOVO
: Participantes dos Grupo de Danc¢oterapia - Almoco partilhado
30| 6.2F 14H30 - FESTA DE ANIVERSARIANTES
g Baile e Lanche Partilhado
DIA VISITAS CULTURAIS
DIA ATUAGAO NO EXTERIOR 13| 3.2F 10H30 — UM DIA NO JARDIM ZOOLOGICO
; (Inscricdes de 29/12 a 08/01)
11H00 = VAMOS CANTAR AS JANEIRAS 10H30 — UM DIA NO JARDIM ZOOLOGICO
06 |3.2F Participacao do Grupo Coral , Grupo de Cavaquinhos e do Grupo de 16 | 6.2 F | icBes de 29/12 a 08/01
Cantares dos Centros de Convivio de Lisboa, na Sede dos SSAP (Inscrigtes de a )
27| 3.2F 10H30 - VISITA ORIENTADA AO PANTEAO NACIONAL
14HO0O0 - ATUACAO DO GRUPO DE CAVAQUINHOS “RODA E SALTA” . (Inscricdes de 29/12 a 21/01)
DOS CENTROS DE CONVIVIO DE LISBOA, NO CENTRO DE DIA DE
07 | 4.2F SANTO EUGENIO, NA ENCARNACAO
A atuacado no exterior destina-se exclusivamente aos elementos do
Grupo de Cavaquinhos . ATIVIDADES EXCLUSIVAMENTE ONLINE
(Link de acesso no Portal SSAP)
14H30 - ATUACAO DO GRUPO CORAL DOS CENTROS DE CONVIiVIO DE
20| 3.2F LISBOA, NO CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE ALFORNELOS 08 |5.2F 14H30 — CONVERSANDO - TEMA: “PROJETOS PARA 2026”
i A atuagdo no exterior destina-se exclusivamente aos elementos do
Grupo Coral
22 | 5.2F 14H30 — CONVERSANDO - TEMA: “CRIATIVIDADE”
10H30 - ATUAGAO DO GRUPO DE CANTARES “RITMO DA ALEGRIA”,
a NO CENTRO DE DIA DA JUNTA DE FREGUESIA DOS OLIVAIS
28 [4.2F « : : . DIA CENTRO SOCIOCULTURAL
A atuagao no exterior destina-se exclusivamente aos elementos do
Grupo de Cantares
12HO00 - REENCONTRO DE ANO NOVO - Participantes do Grupo de
29| 5.2F L ,
Ginastica - Almoco Partilhado

NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAGOES POR MOTIVOS IMPREVISTOS (disponivel em www.ssap.gov.pt)

VISITAS: As inscrigdes sdo aceites como candidaturas que serdo analisadas consoante os critérios de selegdo em vigor. Sé séo

aceites inscrigdes a partir das 10HOO do 1.° dia da inscrigéio.
As atividades online decorrem via plataforma TEAMS




