
CENTROS DE CONVÍVIO DE LISBOA
A T I V I D A D E S  M Ó V E I S  E  O N L I N E
        

M A I O  2 0 2 6

NOTA: ESTE PROGRAMA PODE SOFRER ALTERAÇÕES POR MOTIVOS IMPREVISTOS
(disponível em www.ssap.gov.pt)
VISITAS: As inscrições são aceites como candidaturas que serão analisadas consoante os
critérios de seleção em vigor. Só são aceites inscrições a partir das 10H00 do 1.º dia da
inscrição. 
As atividades online decorrem via plataforma TEAMS.

FILIPE FOLQUE
RUA FILIPE FOLQUE N.º 67, 1.º

TELF.: 213 161 322
email: centro.filipefolque@ssap.gov.pt

DIA ATIVIDADE

04 | 2.ª F 14H30 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES

06 | 4.ª F 14H30 – ATUAÇÃO DO GRUPO DE CANTARES

11 | 2.ª F 14H30  – TARDE DE SARAU DE POESIA – TEMA LIVRE

12 | 3.ª F

14H30 – APRESENTAÇÃO TEATRAL “GRAÇAS E DESGRAÇAS NA
CORTE DE EL REI TADINHO” E “PEÇA ALTER NATIVA” 
Pelos alunos do 8.º ano do curso básico de teatro da Escola Gil
Vicente

13 | 4.ª F
14H30 - AÇÃO DE SENSIBILIZAÇÃO DINAMIZADA PELA POLÍCIA
MUNICIPAL DE LISBOA - MEDIDAS DE AUTOPROTEÇÃO.
(Inscrições de 27/04 a 06/05) 

15 | 6.ª F
14H30 - TARDE DE FADOS
(Inscrições de 27/04 a 12/05) 

18 | 2.ª F

14H30 – ATUAÇÃO DO GRUPO DE DANÇAS TRADICIONAIS NO
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE ALFORNELOS
A atuação no exterior destina-se exclusivamente aos elementos
do Grupo de Danças Tradicionais

19 | 3.ª F 14H30 – RODA DAS MEMÓRIAS FELIZES

21 | 5.ª F
14H30 – CONSUMO CONSCIENTE: ESCOLHAS COM IMPACTO
(Palestra)

27 | 4.ª F

14H00 – ATUAÇÃO DO GRUPO DE CANTARES NO CENTRO DIA
SANTO EUGÉNIO (ENCARNAÇÃO) 
A atuação no exterior destina-se exclusivamente aos elementos
do Grupo de Cantares

28 | 5.ª F
15H00 – MEMÓRIA E JOGOS COGNITIVOS
PRESENCIAL E ONLINE COM TRANSMISSÃO VIA TEAMS
(Inscrições de 27/04 a 26/05) 

29 | 6.ª F
14H30 – FESTA DE ANIVERSARIANTES
(Baile com lanche coletivo)

GUERRA JUNQUEIRO
AVENIDA GUERRA JUNQUEIRO N.º 19, 3.º ESQ E 4.º DTO

TELF.: 218 405 048
email: centro.junqueiro@ssap.gov.pt

DIA ATIVIDADE

04 | 2.ª F
14H30 – APRESENTAÇÃO DO PLANO DE ATIVIDADES

14H45 – MOMENTOS DE PARTILHA: VIVÊNCIAS NOS SSAP

07 | 5.ª F 14H30 – VENHA APRENDER A DANÇAR “MACARENA”

08 | 6.ª F 14H30- TARDE DO JOGO DO UNO 

12 | 3.ª F

07H45 – DESLOCAÇÃO DO GRUPO CORAL DOS CENTROS DE
CONVÍVIO DE LISBOA AO CENTRO DE CONVÍVIO COSTA
CABRAL NO PORTO
Esta atividade destina-se exclusivamente aos elementos do
Grupo Coral dos Centros de Convívio de Lisboa
(Inscrições de  27/04 a 06/05)

14 | 5.ª F
14H30 - STORYTELLING- RECORDAR PROFISSÕES E REVIVER
AS SUAS HISTÓRIAS

20 | 4.ª F
15H00 – MINICONCERTO INTIMISTA
Com convidado especial 

22 | 6.ª F 15H30 - A MONARQUIA EM PORTUGAL: D. MANUEL I

25 | 2.ª F

12H15 – ALMOÇO COMEMORATIVO DO 41.º ANIVERSÁRIO
DO CENTRO DE CONVÍVIO GUERRA JUNQUEIRO, NO
RESTAURANTE “TI LURDES” COM ATUAÇÃO DO GRUPO
CORAL E ANIMAÇÃO MUSICAL AO VIVO. 
(Inscrições de 27/04 a 19/05) 

27 | 4.ª F 14H30- TARDE DE JOGO EM EQUIPA: PARTY & COMPANY 

DIA
ATIVIDADES EXCLUSIVAMENTE ONLINE

(Link de acesso no Portal SSAP)

07 | 5.ª F
14H30 – CONVERSANDO “MÃE — a que temos, a que somos ou
a que gostaríamos de ser ”

21 | 5.ª F 14H30 – CONVERSANDO “TEMA LIVRE ”

DIA VISITA CULTURAL

5 | 3.ª F

10H30 – APRESENTAÇÃO TEATRAL “CATARINA EUFÉMIA” NA
ESCOLA GIL VICENTE EM LISBOA 
Esta apresentação será realizada pela turma de teatro dos
alunos do 6º ano do curso básico de teatro. 
(Inscrições de 27/04 a 30/04)

29 | 6.ª F
10H30- EXPOSIÇÃO “MEU NOME ANTÓNIO” - MUSEU MUDE 
(Inscrições de 27/04 a 19/05)


